


Вітаю!
Мені дуже приємно запросити тебе до чарівного світу цієї 
книжки-розфарбовки, де оживають вірші Сашка Лірника та 

яскраві ілюстрації наших добрих справ.
 

Мене, Благодійний фонд «МХП-Громаді», засновано компанією 
МХП у 2015 році. Ось уже 10 років ми разом допомагаємо 

українським громадам розвиватися — аби в кожному куточку 
країни хотілося жити, мріяти й творити. 

 
У цій книжці ти побачиш, як ми:

• кличемо всіх до дії в проєкті «Час діяти, Україно!»;
• підтримуємо сміливі бізнес‑ідеї в «Роби своє»;

• поруч із військовими, ветеранами та їхніми родинами завдяки 
програмі «МХП Поруч»;

• дбаємо про здоров’я із «Скарбничці здоров’я» та «Лікар для 
села»;

• надихаємо кіно та музикою в «Кіно заради Перемоги!» та 
«Співаймо заради Перемоги!»;

• зберігаємо культурні скарби, підтримуючи музеї, унікальні книги 
та традиції.

 
Візьми в руки кольорові олівці, фарби чи фломастери — і нехай 

твоє мистецтво розквітне на цих сторінках! Читай вірші, 
розфарбовуй малюнки і дізнавайся, як навіть найменші кроки 

можуть творити великі зміни.
 

Твій друг,
Благодійний фонд «МХП‑Громаді»

Благодійний фонд «МХП – Громаді» 
комплексно відновлює та розвиває українські 

громади вже протягом 10 років. Втілює 
інфраструктурні, медичні, освітні та 

культурні проєкти разом із міжнародними 
та українськими донорами. Від початку 

повномасштабної війни підтримує людей 
на прифронтових територіях, військових, 

ветеранів та їхні родини в межах програми 
«МХП Поруч».

Наш сайт

Розфарбовка створена Благодійним фондом 
“МХП-Громаді”



Добрий день, мої малята,
Любі хлопчики й дівчата!
Добре вмощуйтесь, будь ласка,
Слухайте цікаву казку!
У рік дві тисячі п’ятнадцять
Стало чудо відбуватись:
Не в капусті, не в полині,
А у полі в Україні. 
Колосочок зав’язався –
З нього хлопчик показався!
Хлібороби в коло стали,
Довго радились й гадали.
Ім’я хлопчику на раді,
Дали - «МХП-Громаді».

Хлопчик швидко підростав,
Хліборобам помагав.
Тут пожне, а там посіє,
В полі працювати вміє.
Перешкоди він долав,
Завжди друзів виручав.
Не боявсь, не відступав,
Бо козацьку вдачу мав!
По громадах і по селах
Він донатить й волонтерить.

Аудіо вірш тут



А козак – душа правдива,
Добра, сильна, справедлива.
Ні на крихточку не збреше,
А на кривду люттю креше!
І партнеру допоможе,
І в змаганні переможе.
Кому доленьку прихилить,
А кому достатку вділить.
Роботящий і завзятий,
В холодку не звик лежати!
Щоби гори позвертати,
Треба друзів позбирати.
Отаманів бачить рад
В «Школі Лідерів Громад»

Аудіо вірш тут

Та щоб край свій розвивати,
Лиш завзяття малувато.
Щоб дарма не метушитись –
В цьому світі треба вчитись.
Тож «МХП-Громаді»
Нас і тут не підведе.
З данцями поговорив –
І проєкт ПРООН створив:
Бізнес, менеджмент розвити 
Й цьому молодь научити.



Кожне місто і село
З Фондом просто розцвіло
Ти ідею гарну маєш?
Чи проєкт свій уявляєш?
Він налагодить зв’язки,
Позбирає всі думки,
Починає діло сміло!
Час до дії, Україно!

Аудіо вірш тут

Той в сім’ї достаток має,
Хто про справу свою дбає.
Добре МХП подбав –
Гарний капітал зібрав.
Грошам байдики не бити,
Гроші мусять щось робити!
Фонд усім допомагає –
Рідний бізнес розвиває!
Брат з сестрою, мама й тато
Вміють добре працювати.
Тож по грант звернулись сміло –
І пішло родинне діло!



Мініферми і пекарні,
Садівництво і кав’ярні,

Вас одягнуть, полікують,
Добру піцу приготують.

Виробництво ковбаси,
Навіть є салон краси!

Чипси, сир, різдвяна гуска,
Полуничка на закуску. 
Всіх проєктів не злічити –
Працьовитим добре жити!

Добре жити працьовитим,
Молодим, талановитим.
Та не всі у нас крилаті –

Є ще люди небагаті:
Хто старий, не має змоги –

Потребують допомоги.
Хоч недужий, хоч дитина –
Фонд його в біді не кине.

Він відкрив у добру днину
 «Соціальні магазини».

Привезуть вам на закупи:
М’ясо, цукор, всякі крупи.
Дешево все продається –
Бідувать не доведеться!

Аудіо вірш тут



Україна має путні
Корпорації могутні,
Це заводи й комбінати,
Торговельнії палати.
А є бізнес невеличкий –
Сад, городина, тепличка.
І пекарня і кав’ярня,
Магазинчик й перукарня.
І щоб край наш був багатий,
Все то треба розвивати.
Підприємці в нас бідові,
І ідеї в них чудові!
«МХП-Громаді» знає,
Всіх на конкурс закликає.
Для розумних гроші є –
Хлопці, Робимо своє!

Проведи дарунки через лабіринт!

Аудіо вірш тут

В Україні добре жити,
Працювати і творити. 

Час робити, час помріять.
Але спершу – треба сіять.

Не посієш, не пожнеш,
То як обри пропадеш!

Фонд закон цей добре знає,
Безкоштовно надсилає

Людям у село пакунки
Чарівні у них дарунки.
Як у землю їх вкладеш,

Зразу чудо розпочнеш!
Вгору –  лист, а вниз – коріння!

З «МХП посій насіння!»



Українці – сильні люди.
Тож без спорту нам нікуди.
«МХП-Громаді» й тут
Докладає розум й труд.
Для людей добро несе,
В спорті задніх не пасе!

На планеті, від природи
Всі змагаються народи.
Хто досяг, а хто зам’явся,
Кращим хто запам’ятався.
Завжди той перемагає,
Хто культуру кращу має.
Щедрик, фільми і гопак –
Український в світі знак.
Намалюєм, заспіваєм,
Світ в сорочках вишиваєм!
Фонд і тут працює,
Кращі фільми презентує.
На майданах, в клубах стильних,
Для військових і цивільних.
Щоб побачить мали змогу,
Є «Кіно заради Перемоги!»

Бокс,футбол і волейбол,
Айкідо і тхеквондо,

Біг, змагання, стадіони –
Для здоров’я й оборони!

Ми спортсмени, не пропащі,
Українці будуть кращі!

Пісня – то велика сила,
Пісня наш народ створила.
Пісня любить, в бій веде,
Пісня нас не підведе.
Kozak System – гурт музичний,
Славний і патріотичний.

Фонд не ловить гав –
Тур козацький влаштував.

Спів від розпачу лікує,
Нас в один народ гуртує!

Добра фронту допомога –
Спів заради Перемоги!Аудіо вірш тут



Допоможи відновити стародавній млин та глечики!
З’єднай точки лініями у правильній послідовності.

Гарні Луври й Колізеї,
Але в нас свої музеї.
Треба їх оберігать,
Відновлять, ремонтувать.
«МХП-Громаді» дбає
І музеям помагає.
Стріху треба перекрити,
Крила вітряку зробити.

Є музей архітектури
І трипільської культури,

Це садиба Чорновола,
У якій зродилась воля.

Симоненко, Стус і «Щедрик» –
Фонд в цій справі дуже щедрий!

І Шевченка рідна хата –
Діло є для мецената!

Аудіо вірш тут



Як господар нехороший –
Тільки думає про гроші.
Він все знищить і вкраде,
Всіх з торбами поведе.
«МХП-Громаді» славний,
Він господар добрий, справний!
Він будує, а не губить,
Свою землю щиро любить.
Перший в праці і в культурі,
В спорті і літературі.
Гарний приклад подає –
Мудрі книги видає.
Фонд наш має гарний смак –
Симоненко, Пилипчак,
І поезія від Стуса.
Прочитайте – то спокуса!
Та й мене не забував,
Мою повість видавав.
Дітям книжку принесе -
Вдячний Фонду я за це!
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Аудіо вірш тут

Збери розкидані на шафі літери у грайливу назву:

Як кого ми поважаєм,
То здоров’я побажаєм.
Щоби люди добре жили,
І ніколи не хворіли.
МХП і тут підмога –
То медична допомога.
Допомога немала –
Зветься «Лікар для села».
А для немовлят – «Лелека».
Лікування і безпека.
Та ще й справа невеличка –
То – для здоров’я є скарбничка.
Всіх обстежить, полікує,
МХП усе влаштує.



Яка хата – такий тин,
Який батько – такий син.
Якщо ти – землі синочок,

Все у тебе, як віночок!
Все цвіте, і все чистеньке,
Все родюче й зелененьке.

«МХП-Громаді» дбає –
Садить, чистить, поливає.

Тут прекрасний парк створив,
Там пустир озеленив.
До роботи є кебета –
Це «Зеленая планета»

І громади не дрімають,
В толоці допомагають.

Коли грізний час настав,
МХП з народом встав.
Він підтримує родини 
В час військової години. 
Допомога є для війська
І для діток українських. 

Не сумує, не тікає,
Свої плечі підставляє.
Забезпечить, нагодує,

Сплете сітку й полікує.
Скільки має сили й змоги –

Все дає для перемоги!Аудіо вірш тут



Ти військовий, ветеран?
Маєш ти багацько ран?
Маєш ти родину й діти?
Вмієш ти життю радіти!
Твоя міць – мов сталь ясна, 
І душа твоя міцна.
Якщо важко – не згасай,

«МХП Поруч» – пам’ятай
Ти не сам у цьому світі,

Будем разом добре жити!
МХП тебе не кине,

Ні на мить, ні на годину!
Допоможе, нагодує,

Дасть роботу, прилаштує.
Аудіо вірш тут

Я вам казку розказав,
Щоб з вас кожен пам’ятав –
Україну будували 
Не нормани, не хозари,
Не загарбники російські,
А лиш люди українські.
І поля вони орали,
Білі хати будували,
І пісні вони складали,
Ворогів чавили й гнали.
Спільне в нас усіх коріння,
Спільна пісня і насіння,
Спільні села і поля,
Спільна доля і земля.
На якій землі вродився,
То ти там і пригодився!
Там доб’єшся волі й слави,
Де коріння проростало.

Не для себе, дорогого,
А лиш для народу свого

Проживеш життя щоднини
Для своєї України.

І коли пройдеш дорогу,
Станеш за порогом,

То згадають тебе люди 
незлим, тихим словом.

Так у всі часи велося,
Так робилось і моглося.

Україні допоможе
Той, хто вміє, знає, може.

І в громаді, і у війську –
Підприємці українські!

Будь здоровий, МХП,
Нехай щастя не мине!

Багатій і розквітай,
Україну розвивай!

І у мирі, і у бою!
Ну і ми разом з тобою!



Уяви та намалюй наше 
українське майбутнє

Загадай та запиши своє 
бажання на майбутнє



Шановні батьки!

Запрошуємо вас пройти коротке 
опитування про розфарбовку з казкою у 
віршах, яку ви отримали.

Ваші відповіді допоможуть нам покращити 
наші матеріали та зробити ініціативи 
Благодійного фонду «МХП-Громаді» ще 
цікавішими, змістовнішими й кориснішими 
для вас і ваших дітей.

Привіт, друже!

Розкажи нам, як тобі сподобалась 
розфарбовка з казкою від Сашка Лірника. 
Що було найцікавішим? А хочеш ще одну 
таку круту розфарбовку?

Твої відповіді допоможуть нам зробити 
наступні розфарбовки ще яскравішими 
та веселішими для тебе й твоїх друзів. 
Нам дуже важлива твоя думка!

Опитувальник
для дорослих:

Опитувальник
для дітей:

Запрошуємо вас ознайомитися з 
матеріалами на сайті Благодійного 
фонду «МХП-Громаді», де знайдете:

•	 Аудіоказку, яку можна слухати разом 
із дітьми;

•	 Розфарбовку в електронному 
форматі, яку легко роздрукувати 
вдома.

Перейдіть за посиланням і зануртеся 
в чарівний світ казок і творчості!

Розфарбовка до 10-річчя діяльності 
Благодійного фонду «МХП-Громаді»

Ідея та менеджмент проєкту: 
Менеджерка проєкту:
Автор вірша: 
Ілюстрації та дизайн: 

Наклад: 

Проєкт реалізовано за підтримки 
Благодійного фонду «МХП-Громаді»

Марина Гревцова
Анастасія Добрянська
Сашко Лірник
ТОВ “БРНД ВГН”

20 000 примірників

Посилання
на сайт:




